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	Übersicht: Zulässige und unzulässige Maßnahmen beim Festhalten von Kindern

	Erlaubte Maßnahmen
	Verbotene Maßnahmen

	Kurzes Festhalten an Hand, Armen oder Schulter bei akuter Gefahr (solange die Gefahr besteht)
	Fixieren mit Hilfsmitteln (Gurte, Seile)

	Körperliches Blockieren, um Unfall zu verhindern
	Einsperren in Räume oder Aussperren

	Sanftes Zurückziehen aus gefährlicher Situation
	Festhalten als Strafe oder Disziplinierung

	Unterstützung, um Selbst- oder Fremdverletzung zu verhindern
	Schütteln, Festdrücken, grobe Gewalt

	Kurzzeitiges Eingreifen, bis die Gefahr gebannt ist
	Präventive Fixierungen („Laufstall, Hochstuhl, Gitterbett, Stühle, von  denen die Kinder nicht allein aufstehen können)
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