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Start-Ausgabe 2026

	Übung: Wo stehe ich? 

	
SIE BENÖTIGEN:
• 30 Minuten Zeit
• Einen größeren, freien Raum
• Moderationskarten, mit
vorbereiteten Fragen (5 Stück)
SO GEHEN SIE VOR:
• Versammeln Sie Ihre TeamkollegInnen an einem Punkt im Raum. Sie werden nach und nach 5 verschiedene Fragen vorlesen. Auf wen die Aussage zutrifft, löst sich aus der Gruppe und geht zum anderen Ende des Raumes 

• Die Fragen lassen Abstufungen zu. Die KollegInnen müssen daher klären, wer sich in welcher Reihenfolge aufstellt. Beispiel: 
Das aktuelle Team besteht aus 12 Leuten. Sie lesen die Frage vor: „Wer ist mit mehr als 2 Geschwistern aufgewachsen.?“ 

Eine Kollegin läuft los, zum Ende des Raumes. Sie ist mit 3 Geschwistern aufgewachsen. Drei weitere KollegInnen machen sich auf den Weg. Einer davon hat vier Geschwister, die anderen beiden 5. Allerdings stammen bei einer Kollegin die 5 Geschwister aus der Patchworkbeziehung der Eltern. Die Aufstellung ist dann: 3 – 4 – 5 – 5 (Patchwork). 
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